
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊この冊子は入院当日にご持参ください＊ 

（        ）様 

〇入院日時 ：  月  日（  曜日）  時  分 

〇病 棟  ：（       ）病棟 

〇主治医  ：（       ） 

入院のご案内 

この入院案内は、入院患者のみなさまに安心して当院をご利用いただく

ために必要な事項が書かれています。 

ぜひ入院前にお読みくださるようお願いいたします。 
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荒尾こころの郷病院 病院理念 

 

 １.思いやり医療 

   常に思いやりの心を忘れず、患者さま中心の医療を行います。 

 ２.トータルケア 

   地域・家庭・病院が一体となって、総合的で一貫したケアを行います。 

 ３.チーム医療 

   医療・保護・福祉が連携して、チーム医療を行います。 

 

 私たちは安全で信頼される医療を根本に、上記の 3 つの理念を柱にして、 

人にやさしい病院づくりと、精神科医療サービスを提供する機関として、 

地域に開かれた病院づくりを目指しています。 
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 ご入院に必要な手続きと 

ご準備について 

入院手続きについて 

●入院時に必要な書類について（別紙にてご説明させていただきます。） 

 

●入院時にご提出いただくもの 

 □記載済みの上記書類（入院時に必要な書類一式） 

□健康保険証 

 □限度額適用認定証 ※マイナ保険証をご提示された方は不要です。 

 □退院証明証（最近 3 ヵ月以内に他院に入院されていた場合） 

 □印鑑（患者さま・身元引受者・連帯保証人） 

 □服薬中のお薬 

ご準備いただく入院生活用品について 

●衣類、日用品は入院される病棟で異なりますので別紙をご参照ください。 

→紛失防止のため、すべての持ち物に名前の記載をお願いいたします。 

 

※管理費を申し込みされた方は当院にて有料でご用意できるものもございます。 

※衣類の洗濯持ち帰りの方は、蓋付きバケツ・ポリ袋を準備してください。 

その他 

●閉鎖病棟の場合「病棟の出入口」には鍵がかかります。 

 

●夜間・日祝日の病院への出入口（受付）は地下管理室になります。 

 →入院当日に夜間通用口をご案内いたします。 



3 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

病  棟 面 会 時 間 

南 1・南 2・5 病棟 10：00～20：00 

西 1・西 2 病棟 11：00～20：00 

ご入院中のお願い 

面会について 

持ち込みをお断りする品について 

刃物・ライター・マッチなどの危険物（発火物）・アルコール類・生もの（刺身・寿司な

ど）及び、貴重品等は禁止しております。 

飲食物等はお預かりいたしません。 

面会時に食べられる量のみは許可させていただいておりますが、お持ち込みをされる際は

事前にスタッフにご相談ください。 

但し、患者さまの病状により面会をご遠慮していただく場合があります。 

※面会の際の持ち込み品については、事前にお尋ねください。 

※他の入院患者さまのご迷惑とならないよう、長時間、または大勢での面会はご遠慮く 

ださい。 

※流行性疾患にかかっている恐れのある方は面会をご遠慮ください。 

※泥酔状態の方の面会は他の患者さまの迷惑となりますのでご遠慮ください。 

※正面玄関は月曜～土曜 17：00 以降、日祝日は終日閉鎖いたします。恐れ入りますが、 

夜間通用口（地下玄関）をご利用ください。 

面会時間 
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ご入院中の過ごし方と治療について 

おくすりについて 

主治医が指示していない薬の服用はしないで下さい。また、他院で治療を受けていらっし

ゃる場合は、紹介状および服用されているお薬をご持参ください。 

食事について 

●朝食 7 時 30 分～  ●昼食 12 時～  ●夕食 18 時～ 

入院中の食事は、病状に応じたものをお出しいたします。飲食物の持ち込みや自炊は治療

に支障をきたす場合や、食中毒の原因となる場合がありますのでご遠慮ください。 

食事についてご相談がある方は主治医または看護師に申し出てください。 

管理栄養士による栄養相談も行っています。 

作業療法を治療の一環として、午前と午後に各病棟内で行っています。 

作業療法は、具体的・表現的な作業活動（遊び、創作的なものから日常生活に関連するも

のまで）を用いて、患者さまの健康的な部分に働きかけ、基本的な機能の回復と改善をは

かり、その人にとっての『より良い生活』がおくれるように指導・援助・支援を行うリハ

ビリテーションの 1 つです。 

興味のある方は主治医もしくは看護師、作業療法士へご相談ください。 

院内作業療法（OT）について 

生活機能回復訓練について 

認知症治療病棟では毎日、生活機能回復訓練を行っています。 

生活機能回復訓練は、認知症や加齢によって起こってくる日常生活動作（食事・排泄・入

浴・整容）の低下や自発性・コミュニケーションの低下などの回復を目指すと共に、患者

さまが現在持っている残存機能を引き出し、QOL（生活の質）を高め、その人なりの生

き生きとした明るく喜びのある生活を送ることを目的として行っています。 

ご入院中の過ごし方と治療について 
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ご入院中の過ごし方と治療について 

外出・外泊について 

●外出・外泊ともに主治医の判断および許可が必要になります。 

【外出時】外出の際は外出許可証をご記入の上ナースステーションにお申し出ください。 

外出時間：原則として 10：00～15：30 

【外泊時】希望日時が決まりましたら早めにお知らせください。 

外泊の際は外泊許可証とお薬をお渡し致しますので、ナースステーションにお 

声かけください。 

 

※患者さまの状態によって、また、感染状況によっては時間等、制限させていただくこと

がありますのであらかじめご了承ください。 

※外出・外泊等にともなう食事のキャンセルは前日までにお申し出ください。当日になり 

ますと、場合によってはキャンセル料が発生することがあります。 

電話・手紙について 

電話は各病棟内に公衆電話を設置しております。 

●公衆電話の利用時間：6：00～21：00 

手紙・はがきなどによる通信は自由です。ナースステーションまでお持ちください。 

※電話は、病状により制限されることがあります。 

物品の貸し出しについて 

はさみ・爪切りは、ナースステーションでお貸しいたします。 

新聞・テレビについて 

新聞・テレビは、デイルームまたは食堂にご用意しております。 

●ご利用時間：6：00～21：00 
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散髪について 

美容院への委託により実施しています。 

お小遣いを預けてある方はその中からお支払いします。 

預けていない方は、散髪の当日に直接、美容院の方へお支払いしていただくか、事前に振

込をお願いすることになりますのでご了承ください。 

※料金についての詳細はスタッフにお尋ねください。 

他の医療機関への受診について 

喫煙について 

入院中（外出・外泊時を含む）の他医療機関への受診は必ず主治医へご相談ください。 

また、入院中にご家族が患者さまの代わりに他医療機関に薬の処方をご依頼される場合も

事前に必ずご相談ください。無断で他の医療機関を受診されますと、治療の状況が把握で

きず、自費請求となる場合がございます。 

※緊急時以外は、ご家族さまにより車両等の手配をしていただき、ご家族さま付き添い 

のもと受診が必要となります。 

当院では敷地内禁煙としております。 

※お部屋や廊下での喫煙は固くお断り致します。 

その他 

●お部屋の間違いを防ぐため、各部屋には入室中の患者さまのお名前を掲示しておりま 

す。差し支えある方は、ご遠慮なくお申し出ください。 

●患者さま同士の金銭・物品の貸し借りは禁止しております。 

●診断書等の書類が必要な際は、事務所受付にて申し込みをお願いします。 

●病院やスタッフに対するご要望、ご意見などがございましたら遠慮なくお申し出くださ

い。 

●病棟内に設置しております「ご意見箱」もご利用ください。 

●この他にご不明点がございましたら、遠慮なくお近くのスタッフにお尋ねください。 

ご入院中の過ごし方と治療について ご入院中の過ごし方と治療について ご入院中の過ごし方と治療について 
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当院窓口 
月曜日～土曜日（8：30～17：00） 

※土曜日はお釣りをお渡しできませんのでご注意ください 

現金書留 請求書同封の上、郵送してください。 

口座引き落とし 
請求月の 20 日に指定口座より引き落としをします。 

※ご利用に際しては条件がございますので受付にご相談ください。 

銀行振込 

銀行名 支店名 種類 番号 口座名義 

西日本ｼﾃｨ 大牟田 普通 1044929 

医療法人 洗心会 

荒尾こころの郷病院 

理事長 熊本 孝司 

入院費等のお支払いについて 

保険証について 

入院中のお支払いについて 

退院時のお支払いについて 

お支払方法について 

保険証と限度額適用・標準負担額減額認定証は毎月確認しております。 

お支払い時で構いませんので、窓口に提示していただくか、オンライン資格確認の同意を

お願い致します。 

医療費等の計算は翌月 10 日頃に出来上がります。 

※請求書を希望された方へは郵送しております。 

お支払い期間は、請求書が出来た 10 日～月末までにお願い致します。 

退院時は原則、退院日精算となります。 

※管理費等の申込がある方にはお小遣いの返金がございますので、印鑑（患者さま・受取

者さま）を忘れずにお持ちください。 

お支払い方法は下記をご利用ください。 
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医療法人 洗心会 

 荒尾こころの郷病院 
〒864-0041 熊本県荒尾市荒尾 1992 

℡ 0968-62-0657 


