
荒尾こころの郷病院 

基本理念 

1.思いやり医療 

常に思いやりの心を忘れ

ず、患者様中心の医療を行

います。 

2.トータルケア 

地域・家庭・病院が一体とな

って、総合的で一貫したケ

アを行います。 

3.チーム医療 

医療・保健・福祉が連携し

て、チーム医療を行います。 
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羽子板は正月などに遊ぶ

ゲームで使う板で、長方形の

柄がついている。遊び方はバ

ドミントンに似ており、ふつ

うは着物を着た若い女性 2

人が「羽根」（黒くて固い種

子に鳥の羽毛を植えたもの）

を高く打ち上げて遊び、「羽

根」を地上に落とした方が負

けになる。この遊びが最初に

出てくるのは室町時代の文

献である。羽子板は江戸時代

には飾りものとしても使わ

れるようになった。現在でも

正月には東京（昔の江戸）を

はじめ、各地で羽子板市が開

かれている｡ 

今年最後の院内レクリエーション、もちつ 

き大会が 12月 26日に開かれました。平成最 

後のもちつき大会…あいにく天気は雨模様… 

しかし、雨は上がり中庭にて無事開催するこ

とが出来ました。今年のぜんざいも好評で「美味しかった」という

声が聞かれ、おかわりをしたいと言っていただけるほど皆さん満足

されているようでした。もちつきは日本の伝統文化でもあり、正月

を感じられるイベントになったかと思います。今後も患者さまに喜

んでいただけるようなレクリエーションを行っていきたいと思って

います。来年も多くの参加をお待ちしております(^o^)丿 

ちちょょここっっとと  
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ま
ず
は
こ
う
し
て
無
事
に
新
し
い
年
を
皆
様
と
迎
え
る
こ
と
が
出
来
、
心
か
ら
感
謝
と

お
礼
を
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。 

昨
年
、
当
院
は
お
陰
様
で
創
立
50
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
方
々
の
優
し
い
想
い
を
つ
な
ぎ
あ
わ
せ
な
が
ら
、
こ
こ
ま
で
歩
み
続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。

改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

今
年
は
天
皇
陛
下
の
退
位
、
皇
太
子
殿
下
の
即
位
と
元
号
の
改
元
、
消
費
率
の
10
％

へ
の
引
き
上
げ
な
ど
歴
史
の
節
目
に
な
り
そ
う
な
年
で
す
。
当
院
は
今
年
51
年
目
を
迎

え
、
引
続
き
当
院
の
理
念
で
あ
る
「
思
い
や
り
医
療
」「
ト
ー
タ
ル
ケ
ア
」
「チ
ー
ム
医
療
」
の

三
本
柱
を
も
と
に
、
職
員
一
同
、
皆
様
か
ら
の
更
な
る
信
頼
を
得
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う

地
域
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
お
応
え
す
る
た
め
に
、
す
べ
て
の
人
の
こ
こ
ろ
の
健
康
の
維
持
・
増

進
に
働
き
か
け
ら
れ
る
病
院
を
め
ざ
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

新
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
希
望
に
満
ち
た
明
る
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
ご
祈
念

申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

謹
ん
で
初
春
の 

ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す 



荒尾こころの郷病院 

TEL：0968-62-0657 

HP ：http://senshinkai.or.jp/kokoro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  平成 30 年 12 月 25 日（火）デイケアにてクリスマス会がありました。今年はクリスマスに聞

きたい歌をカラオケで 9 名のメンバーに歌ってもらいました。終了後に意見をいただくと、Ｓ氏

「カラオケを歌うときは緊張しましたが、司会者Ｍ氏が元気づけるように場をにぎわしてもらい

安心して歌えました。」次に創作舞踊を踊っていただいたＭ氏「勝負の花道を踊りました。少し緊

張しましたが、うまく踊りを舞うことが出来ました。」Ｏ氏「職員ダンスチームに新しいスタッフ

が入られ 5 名でダパンプのＵＳＡを踊られました。みんな大喜びで曲が終わるとアンコールがか

かり大淵主任やメンバーさんが入り大盛り上がりでした。」Ｙ氏「童心に帰ったようで、ここでし

か味わえないような良いクリスマスでした。そしてチョコレートケーキも初めて食べたような美

味しいケーキでした｡」Ｍ氏「来年のクリスマスを楽しみにしています｡」などのたくさんのコメ

ントをいただきました。今年のクリスマス会も大成功に終わり良かったです♪ 

広報委員のつぶやき 
今年はインフルエンザの流行が早く、症状も嘔吐からだっ

たりといつもとは少し違う気配ですね。そんなインフルエ

ンザですが、予防法として湿度管理が重要な事をみなさん

ご存知ですか？インフルエンザウイルスは湿度が 50％以

上になると急激に生存率が下がるそうです。加湿器の使用

や、濡れタオルをつるす、洗濯物を干す等、簡単に湿度対

策する事ができます★今からできる対策をし、インフルエ

ンザ予防に心がけましょう！！ 

東京オリンピックの招致に向けたプレゼンテーションで、滝川クリステルさんが行った「お・

も・て・な・し」のスピーチは多くの人の心に刻まれました。 

訪問看護ではご自宅を訪問しますが、その時々で心温まる「おもてなし」を受けることがあり

ます。先日の年内最後の訪問時に、一年間の感謝の言葉とともに手作りの門松をいただきました。 

門松は一年の幸福をもたらしてくれる神様に家に来てもらうための目印となる正月飾りです。

そして、神様が降りてこられたときに宿る依り代となるともいわれています。 

早速、訪問看護室の前に飾らせていただきましたが、その門松をみて 

色々な方にお声掛けいただき、新たなご縁や、喜び、幸せを運んできて 

いただいていることを実感しています。おもてなしに感謝し、いただい 

たおもてなしを皆さんに還元できるよう仕事を頑張っていきたいと思っ 

ています。よろしくお願いします。 

～患者さまの権利と責任～ 
患者さまの権利 

１：良質な医療を受ける権利 

２：選択の自由の権利 

３：自己決定の権利 

４：説明を受ける権利 

５：情報の開示を求める権利 

６：プライバシーの保護と秘密を保持される権利 

７：尊厳を得る権利 

患者さまの責任 

１：治療を受けられる患者さまとして、正確なご自身の精神的・身

体的・社会的な情報を医師に伝えていただく責任があります。 

２：患者さまご自身が医療へ参加していただく責任があります。 

３：他の患者さまの診療に支障を与えない配慮をしていただく責

任があります。 

次回は3月号(^o^)丿 

（広報委員会発行）掲載期間：～Ｈ31.3.31 

http://senshinkai.or.jp/kokoro

